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WohnEn IM AlTER
SElbSTbESTIMMT zU hAUSE lEbEn

Dienstag, den 18.06.2024, 14.00 – 17.00 Uhr
Bürgerhaus Bövinghausen

der Heinz und Ilse Schulze Stiftung
Bockenfelder Str. 266, 44388 Dortmund

Kurzvorträge • Infostände • Mitsing-Programm • Verpflegung • Austausch

Das Bürgerhaus Bövinghausen ist mit der Buslinie 462,  
Haltestelle „Bahnhof Bövinghausen“ erreichbar.

Kontakt: Seniorenbüro Lütgendortmund • Limbecker Str. 31 • 44388 Dortmund 
Tel. (0231) 50-2 96 70 • seniorenbuero.luetgendortmund@dortmund.de



14.00 Uhr Ankommen – Umschauen
Versorgen Sie sich mit einem Getränk und sehen Sie sich an 
unseren Infoständen um.

14.30 Uhr Assistenzsystem Vivi hilft zu Hause
Thomas Horster-Möller von der Firma VIVAIcare stellt das erste 
von den Pflegekassen finanzierte digitale Assistenzsystem vor.

15.00 Uhr Die Pottblagen
Kleine Mitsing-Pause

15.15 Uhr Pause mit Bratwurst vom Grill
Besuchen Sie auch unsere Infostände!

15.45 Uhr Unfallgefahren und Unfallvermeidung im Haushalt
Petra Bank von der Dortmunder Wohnberatungsstelle Kreuz-
viertel-Verein e.V. klärt über Unfallgefahren zu Hause auf und 
gibt Tipps, wie man sie umgehen kann.

16.15 Uhr Die Pottblagen
Kleine Mitsing-Pause

16.40 Uhr Wohnangebote für ältere Menschen in Lütgendortmund
Die Mitarbeiter des Seniorenbüros Lütgendortmund geben einen 
Überblick über barrierearmen Wohnraum, Servicewohnanlagen 
und Seniorenwohnungen im Stadtbezirk.
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